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Hilfsgüterliste 

 

! Rucksäcke – keine Reisetaschen, genügend vorhanden 
 

! Schlafsäcke – sauber und intakt – keine Decken, genügend vorhanden 
 

! Neutrale Damen- und Herrenunterhosen – neu und originalverpackt 
 

! Socken – neu und originalverpackt 
 

! Babytragtücher, Babytraghilfen 
 

! Einwegrasierer, Rasierschaum 
 

! Regenschutz, Pelerinen 
 

! Windeln in allen Grössen 
 

! Damenbinden – Bitte keine Tampons 
 

! Seife/Shampoo 
 

! Zahnpasta/Zahnbürste 
 

! Feuchttücher 
 

! Babypuder 
 

! Kondensmilch – Unbedingt auf das Verfallsdatum achten 
 

! Milchpulver – Unbedingt auf das Verfallsdatum achten 
 

! Spielsachen – Farbstifte, Ausmalbücher 

 

 

 
 
 


