
 
 

Hilfsgüterliste 

 
 Rucksäcke, Reisetaschen - Bitte verwende eine Tasche mit Tragriemen, damit man sie sich auf 

den Rücken schnallen kann. Die Flüchtlinge müssen diese Bags für den Weg in ihre "Unterkunft" 
oder für die Weiterreise gut tragen können. Je robuster das Material ist, desto besser. Nicht zu 
grosse Taschen. 

 Schlafsäcke & Decken – sauber und intakt 
 Windeln in allen Grössen 
 Damenbinden – Bitte keine Tampons 
 Seife/Shampoo 
 Zahnpasta/Zahnbürste 
 Feuchttücher 
 Babypuder 
 Kondensmilch – Unbedingt auf das Verfallsdatum achten 
 Milchpulver – Unbedingt auf das Verfallsdatum achten 
 Spielsachen – Nur kleine, gut transportable Sachen wie Puppen, Plüschtiere, Farbstifte, 

Ausmalbücher, kleine Bälle, Autos, etc.  

 
 
 


